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EAFC – P- 

 

Libellé ENSEIGNER LA SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL (ESST) 

Objectif(s) Acquérir des compétences en prévention et en pédagogie de la prévention 

Public cible Professeurs LP et LGT (notamment enseignement professionnel) + autre personnel Education Nationale (infirmier scolaire…) 

Accroche Acquérir des connaissances et des compétences pour former les élèves 

Type de candidature (individuelle / collective / public désigné) Nbre places maximum Durée (en h) Durée (en mois) 

Public désigné 15 30 15 mois 
 

Légende :    

Formation (MF1)  Formation (MF2)  Formation (MF3)  Transférabilité (MT)  Personnalisation (MP) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MF1- Maîtriser la prévention des 

risques professionnels 

Session 1 :  

Contenu : Contexte de l’ESST – 

Enjeux – Enseignement dans 

l’établissement – acteurs de 

prévention – démarche de prévention 

– analyse des risques 

 
 

Durée : 6 heures 

Modalité : présentiel - coanimation 

Date : de novembre à février 

MF1- Maîtriser la prévention des 

risques professionnels 

Session 2 :  

Contenu : Visite d’entreprise – Mise 

en œuvre de la démarche d’analyse 

des risques 

 

 
 

Durée : 6 heures 

Modalité : présentiel - coanimation 

Date : de novembre à février 

MF2- Maîtriser l’enseignement de la prévention des 

risques 

Session 1 :  

Contenu : Analyse de pratique – Amélioration des 

séquences, séances et projets 

 
 

Durée : 6 heures 

Modalité : présentiel - coanimation 

Date : de novembre à février 

MT- Maîtriser l’enseignement de la prévention des 

risques professionnels 

Session 2 :  

Contenu : Finalisation de la construction de 

séquences, projets – Mise en œuvre pédagogique des 

séquences, des projets 

 
 

Durée : indéterminée (selon le contexte et les besoins 

de chacun) 

Modalité : distanciel asynchrone 

Date : de mars à novembre 

MP- Enrichir ou Approfondir la maîtrise des risques 

professionnels 

Session 1 :  

Contenu : Visite d’entreprise pour application des 

démarches d’analyse OU parcours autoformation 

INRS 

 

 
 

Durée : 3 heures OU 8 heures  

Modalité : distanciel asynchrone 

Date : de décembre à mars 

MF1- Maîtriser la prévention des 

risques professionnels 

Session 3 :  

Contenu : démarche d’analyse des 

accidents – démarche d’analyse des 

activités – introduction pédagogique 

 

 
 

Durée : 6 heures 

Modalité : présentiel - coanimation 

Date : de novembre à février 

MT- Maîtriser l’enseignement de la 

prévention des risques professionnels 

Session 1 :  

Contenu : ESST dans les référentiels 

– Situations à risque des domaines 

professionnels enseignés – 

construction de séquences, séances 

ou projets intégrant l’identification 

des risques et mesures de prévention 
 

Durée : 3 heures + 3 heures 

Modalité : présentiel coanimation + 

distanciel synchrone 

Date : de février à avril 


